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HUT[ JBTMJBT DCF5]Z]QFMG[ 5[NF SIF" K[P NZ[S 
5|HFV[ T[GF 5MTFGF ;FW];\TM4 XCLNM4 JLZM4 SlJVM4 
,0J{IFVM G[ D]t;¡LVMG[ HgD VF%IM K[P ZFHFZFDDMCG 
ZFI4 :JFDL NIFG\N ;Z:JTL4 :JFDL lJJ[SFG\NYL DF\0LG[ 
,MSDFgI lT,S4 zL VZlJ\N4 ZlJg§GFY 8FUMZ ,ULGF 
DCF5]Z]QFMV[ EFZTLI ;\:S'lTG[ H[ ZLT[ GJ[;Z ;L\RL ;DFZL 
T[GF ;LDF0F lJ:TFIF"4 V[DF\ ZFQ8=l5TF DCFtDF UF\WLGM 
OF/M lGlJ"JFN56[ ;F{YL DM8M VG[ XlSTXF/L U6FIM K[P 
lJ`JGF VgIFIM4 A]ZF.VM VG[ lC\;FBMZL ;FD[ ;tIFU|C 
VYJF VlC\;S 5|lTSFZG]\ ClYIFZ JF5ZTF\ UF\WLÒV[ H 
EFZTG[ VG[ lJ`JG[ XLBjI]\ K[P EFZTGL SZM0MGL J:TLDF\ 
V[J]\ V[S 56 DF6; EFuI[[ H D/X[ H[ UF\WLÒG]\ GFD G 
HF6T]\ CMIP 5CF0DF\ ZC[GFZL SMDM VG[ VFlNJF;LVM 56 
NlZ§GFZFI6GF VF lD+ VG[ ;CFISG[ VM/B[ K[ G[ RFC[ 
K[P VFHGF HDFGFDF\ EFZTLI 5|HFGF ÒJGDF\ UF\WLÒGF 
H[8,M VFU/ 50TM EFU SM.V[ EHjIM GYLP I]ZM5DF\ TM 
;FDFgI ZLT[ lC\N]:TFGG[ cUF\WLGM N[Xc TZLS[ H VM/BFI 
K[P 

VlC\;F V[ UF\WLÒGF lX1F6GL ;FZE}T J:T] K[P 
VlC\;FGL UF\WLÒ 5|6LT jIFbIF H}GF WD"U\|YMGL S<5GF 
D]HAGL GZL GSFZFtDS J:T] GYL4 56 TLBFDF\ TLBL 
X:+I]wWGL VJ[Ò EZL XS[ V[J]\ VDM3 VG[ VOZ G{lTS 
X:+ K[4 V[JM V[DGM NFJM K[P VG[ V[ NFJFG[ l;wW SZJF 
CZC\D[X T[VM 5MTFGL lH\NUL VG[ ÒJGEZGL SDF6LG[ 
CM0DF\ D}STF VFjIF CTFP UF\WLÒV[ VlC\;FG]\ H[ 5|lT5FNG 
5MTFGF\ JRG VG[ VFRZ6 äFZF SI]"\ K[ T[ ;FJ DF{l,S K[P 
UF\WLÒGF JRG VG[ SD"DF\4 lJRFZ VG[ VFRFZDF\ S[JL 
T,:5XL" V[STF K[4 T[DGF ;DU| ÒJGG[ SFI"DF\ S[JM ;\]NZ 
D[/ K[4 S[JM ;DW]Z ;\JFN K[P V[ ;\JFNDF\ H ;FRL 
;tIlGQ9FG]\ BZ]\ CFN" ZC[,]\ K[P T[G[ ,LW[ T[VM DF+ VF56F 

I]UGL H GCL\ 56 ;J" I]UGL V[S ;J"z[Q9 lJE}lT AgIF 
K[P HUTG[ VFH[ UF\WLÒGL H[ p5IMlUTF K[ T[ TM A[XS 
VlC\;S 5|lTSFZ VYJF ;tIFU|CG[ V\U[ K[P VF CSLSTGF 
7FGYL V[S,]\ EFZT H GCL\4 56 VFB]\ HUT SNFR 
µUZX[P 

VlC\;FGM ;\N[X ;F{G[ DF8[ K[P V[G[ N[XSF/GL ;ZCNM 
GYL HIF\ HIF\ VG[ HIF\ ,UL VF ;\;FZDF\ VgIFI4 XMQF6 
JU[Z[ ZC[X[ tIF\ tIF\ VG[ tIF\ ,UL X:+I]wWGL HUFV[ VFJL 
VlC\;FGM 5|IMU SZJM4 V[ UF\WLÒGM ;\N[XM N]lGIFGF\ 
TDFD 5Ll0TMG[ DF8[ VDM3 X:+ K[P VlC\;FG]\ VDM3 X:+ 
GA/F S[ 5MRFYL p50L G XS[P X:+WFZLGF SZTF\ Rl0IFTL 
JLZTF4 B[,lN,L4 VG[ VFtDEFJ V[ DFUL ,[ K[P 
;DU|EFJ4 5|[DlJ:TFZ4 lJ`JA\W]tJ V[JF\ VG[S GFDM V[G[ 
D?IF\ K[̧  56 D}/[ V[ V[S H J'l¿ K[P VFD KTF\ VlC\;F 
J:T] N]o;FwI GYLP ;FD]NFlIS 5FIF 5Z 56 YM0LS 
lX:T;FWGFYL V[ ;];FwI K[4 V[JL UF\WLÒGL VF\TlZS 
zwWF K[P VF H zwWF V[DGF VG[S 5|IMUM VG[ GFGF\DM8F\ 
;tIFU|CvI]wWMGF 5FIFDF\ ZC[,L K[P UF\WLÒ SC[ K[ S[ 
VF56[4 V[8,[ S[ ;DFHZRGFGF V\UE}T DF6;M4 5MT[ H 
jIFlW~5 KLV[̧  VG[ HM ;\:S'lTG[ ;]WFZJL CMI TM VF56[ 
HFT[ 5,8FJ]\ HM.V[P 

ZMD[ ZM,F\ SC[ K[ S[4 cUF\WLÒ V[S,F lC\N]:TFGGF 
.lTCF;GF V[JF GFIS GYL H[DGL :D'lT CHFZM JZ; ;]WL 
,MSMGF\ DGDF\ H0FI[,L ZC[X[P lC\N]:TFGGF ,MSMDF\ T[DGF 
V{SIG]\4 T[DGL XlSTG]\4 :JZFH5|Fl%TGF T[DGF ;\S<5G]\ 
EFG HUJGFZ lC,RF,GF H T[VM 5|F6 K[ V[D GYLP 
T[D6[ TM 5lxRDGL TDFD 5|HFVMG[ DF8[4 T[VM .;] 
lB|:TGM H[ ;\N[XM E},L UI[,L S[ T[D6[ ATFJ[,M Z:TM KM0L 
VJ/[ Z:T[ RF,[,L4 T[ 5|HFVMG[ V[ ;\N[XFG]\ VFRZ6 SZL 
ATFJL T[G[ OZL TFHM SIM" K[P T[D6[ 5MTFG]\ GFD HUTGF 
klQFVM G[ ;FW];\TMGL CFZDF\ ,BFjI]\ K[¸ VG[ T[DGL 
D}lT"G]\ T[H 5'yJLGF ;J" 5|N[XMDF\ jIF5L J?I]\ K[Pc  

UF\WLÒG]\ :YFG HUTGF ZFHSLI .lTCF;DF\ VGMB]\ K[P 5Ll0T 5|HFGL :JFT\ÈGL ,0TG[ DF8[ T[D6[ ;FJ GJL G[ 
DG]QIG[ KFH[ V[JL ZLT XMWL SF-L K[4 VG[ EFZ[DF\ EFZ[ :O}lT" G[ V[SlGQ9F5}J"S T[G[ VD,DF\ 56 pTFZL K[P T[D6[ ;]WZ[,L 
N]lGIFGF lJRFZXL, ,MSM 5Z H[ G{lTS V;Z 5F0L K[ T[ VF56F4 5X]A/GF 5|FA<IJF/F4 I]UDF\ ;\ElJT N[BFI V[GF SZTF\
JWFZ[ ,F\AM SF/ 8SL ZC[X[P S[D S[ ZFHSFHDF\ 50[,F D]t;¡LVM H[8,[ V\X[ 5MTFGF V\UT pNFCZ6YL VG[ ,MSM 5Z 5|EFJ 
5F0LG[ 5MTFGL 5|HFGF GLlTA/G[ HFU'T VG[ ;\Ul9T SZ[ T[8,[ V\X[ H V[ D]t;¡LVMG]\ SFI" lRZ:YFIL ZC[ K[P 
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DCFtDF UF\WL S[8,FS ;¡U]6MG[ JWFZ[DF\ JWFZ[ DCtJ 
VF5[ K[4 G[ T[ S[/J6LGL VFJxISTF 5Z 36M H EFZ N[ K[P 
T[VM DFG[ K[ S[ V[ U]6M S[/JGFZ DF6; .`JZYL 0ZLG[ 
RF,[ TM HUTDF\ H[G]\ ;\EFZ6]\ SFID ZC[ V[J]\ SFD SZL HFI 
K[P  5C[,M U]6 T[ ;tIP T[VM .`JZG[ 56 c;tIGFZFI6c 
V[ GFD[ VM/B[ K[P c;tI V[ 5ZD[`JZ K[4 VG[ 5ZD[`JZ V[ 
;tI K[4c V[ ;}+ T[VM C\D[XF\ prRFZ[ K[P DF6;GM 
VleF5|FI S[JM K[ T[ AC] VUtIGL JFT GYL4 ;F{YL 
VUtIGL J:T] T[ DF6;GL :Ol8S;DL ;tIlGQ9F K[P ALHM 
U]6 T[ VlC\;FP V[GM V1FZFY" K[ lC\;FGM VEFJP T[DGL 
VlC\;FDF\ 5|[D VG[ ;[JFGF U]6GM ;DFJ[X YFI K[P I]wW 
VG[ B]GFDZSLDF\ ;lS|I EFU G ,[JM V[G]\ GFD VlC\;F K[P 
56 V5SFZL p5Z p5SFZ SZJM4 VJU]6 S[0[ U]6 SZJM4 
VF56]\ A}Z]\ SZGFZG]\ DG ÒTL ,[JFG[ UD[ V[8,]\ SQ8 
J[9JFG[ T{IFZ YJ]\4 V[ 56 VlC\;F K[P cVlC\;F V[ 5ZD 
WD" K[c V[ V[S 5|FRLG XF:+JRG K[P V[8,[ H ;tIGL ;FY[ 
D[/ ;FWJFDF\4 UF\WLÒ 5MTFG]\ VFB]\ ÒJG UF/[ K[P +LHM 
DM8M U]6 T[ A|ïRI"GMP UF\WLÒ SC[ K[ S[ cA|ïRI"c XaNGL 
jI]t5ltT cA|ïc V[8,[ S[ 5ZD[`JZ XaNDF\YL YI[,L K[P ;tI 
VG[ VlC\;FGM ;FRM p5F;S A|ïRFZL 56 CMJM HM.V[P 

DCFtDF UF\WL BZ[BZ WD"5ZFI6 5]Z]QF K[P .`JZGL 
S'5F lJGF DF6; ;JF"\X[ 5F5D]ST Y. XSTM GYL V[D T[VM 
DFG[ K[P T[YL 5|FY"GFG[ V[DGF ÒJGDF\ AC] VUtIG]\ :YFG 
D/[,]\ K[P T[VM H[G[ VFtD5ZFI6 ÒJGGM DFU" U6[ K[ T[G]\ 
;\5}6" ;DY"G UF\WLÒG[ cULTFcDF\ JWFZ[ G[ JWFZ[ V\X[ 
N[BFI K[P T[DGL VFzD 5|FY"GFDF\ cULTFcGF S[8,FS `,MS 
ZMH UJFI K[P  

DCFtDF U\FWLG]\ GFD cBFNLc VG[ c;tIFU|Cc H[JL A[ 
J:T]VMG[ ,LW[ ;[\S0M JZ; ,UL lRZ\ÒJ ZC[X[P V:5'xITF 
5ZtJ[ EFZTGF\ lJRFZXL, :+L5]Z]QFMGF lJRFZDF\ WZD}/GM 
5,8M UF\WLÒ SZFJL XSIF K[P  V:5'xIMG[ SFH[ T[D6[ 
HMXE[Z p5F0[,L h]\A[X lJ`J .lTCF;DF\ ;]J6" V1FZ[ 
GM\WFI[,L K[P T[D6[ V[ ;JF,G[ EFZTLI ZFHSFZ6DF\ 
DMBZ[ VF^IM K[4 VG[ T[G[ ;O/TFGF 5\Y[ 36M VFU/ 
JWFIM" K[P ~l-5}HSMGF HSSL G[ C9L,F lJZMWGL ;FD[ Y.G[ 
T[D6[ VF SZM0M N]oBL ,MSMGL 5lZl:YlT ;]WFZJFGM VYFU 
G[ VlJZT 5|ItG SIM" K[¸ VG[  EFZTG[ DFY[YL VF S,\S 
WM. SF-LG[ T[G[ ;]WZ[,F N[XMDF\ T[G[ IMuI V[J]\ VU|:YFG 
VF5JFGM 5|IF; SIM" K[P V[SALHFYL lJB}8F 50[,F 
;FDFlHS ;D}CMG[ T[DGF\ J[Zh[Z N}Z SZL D[/ SZJF 
;DHFJJFGL AFATDF\ UF\WLÒV[ 36L 5|UlT ;FWL CTLP 

UF\WLÒV[ EFZTGL 3ZUyY] G[ VlT VFJxIS 
H~lZIFTMG[ HFT[ ;DÒ ,.G[ ALHFG[ ;DHFJL K[4 V[DGM 
cZ[l8\IMc V[DGL V[ ;DHG]\ 5|TLS K[P UFD0F\GM pwWFZ 
YJFYL EFZTGM 56 VFlY"S pwWFZ YFIP UF\WLÒV[[ V[ 
pwWFZG[ DF8[ 5lZzD SIM" K[ V[ V[DGL V[S DM8FDF\ DM8L 
;[JF U6FX[P ;OF. VG[ 5|HFSLI VFZMuIGF 1M+DF\ 

UF\WLÒ ;DH[ K[ S[ HIF\ ;]WL 5|HFGL UZLAF. VMKL YFI 
GCL\ tIF\ ;]WL ;OF. VG[ VFZMuIG[ ,UTF 36F 5|`GMGM 
lGJ[0M VFJL XS[ V[D GYLP 

UF\WLÒGF ÒJGDF\ +6 U]6M ;F{YL lJX[QF 
VFU/50TF K[v5C[,M G[ ;F{YL VUtIGM U]6 T[ T[DGL 
X]wW ;FNF.4 ALHM U]6 T[ T[DGF D}/E}T l;wWF\TM lJX[GL 
µ\0L VG[ ;}1D ;DHP +LHM U]6 T[ SXF H VF0dAZ 
lJGFGL T[DGL lGE"ITFP lGE"I YJ]\ V[ UF\WLÒGM :JEFJ 
K[4 T[YL T[DGL lGE"ITF :JFEFlJS K[P T[ :JFEFlJS K[ 
T[YL XMEL GLS/[ K[P T[DGF DFU"DF\ VF0[ VFJGFZ ;C]GF 
5|tI[ T[VM ;¡EFJ G[ ;F{HgI NFBJ[ K[P V[DGL lGE"ITF 
DF6;MG[ lD+ AGFJ[ K[4 X+] GYL AGFJTL¸ XF\lT :YF5[ 
K[[[P UF\WLÒ H[G[ VG];FZ[ K[vT[ ALHFVMG[ T[DGF 5MTFGF4 
E,[ ;FJ H]NF4 l;wWF\TMG[ VG];ZJFGL VHA 5|[Z6F VF5[ 
K[P  

C[GZL 5M,FS ZFQ8=l5TF DCFtDF UF\WL lJQF[ SC[ K[ S[4 
ccVFHGF DCF5]Z]QFMG[ lJQF[ VF\S D}SJFGM4 VG[ HUTGF 
VFRFZlJRFZDF\ T[D6[ VF5[,F OF/FGL RRF" SZJFGM4 ;DI 
HIFZ[ VFJX[ tIFZ[4 ZRGFtDS ;[JF VG[ DC¿F A\G[GL 
NlQ8V[ lJRFZ SZTF\4 lC\N]:TFGGF VF ;J"z[Q9 G[TFGF 
5C[,F\ SM. 56 GFD D}SL XSFI V[J]\ GCL\ CMIccP 

HUT[ T[GF DCF5]Z]QFG[ l5KFGJF 38[ K[¸ T[GF DCFG 
;[JSM 5|tI[ p5SFZ NXF"JJM 38[ K[P cDZ[,FG[ O},4 G[ 
ÒJTFG[ SF\8F4c V[ JRG SM.S[ S8F1FDF\ SCI]\ K[P ÒJTF 
DF6;M HIFZ[ ,FIS CMI tIFZ[ VF56[ T[DG[ 56 S[8,LSJFZ 
O},GL DF/F 5C[ZFJJL 38[ K[P UF\WLÒGF ÒJTF\ H T[DG]\ 
GFD V[S jIlSTG]\ GFD D8L UI]\ K[̧  VG[ UF\WL V[8,[ 
JT"DFG N]oBL HUTDF\ V[S VGMBF 5|SFZGM ÒJG5Y4 
V[JM VY" 5|Rl,T YIM K[P DCFtDF UF\WL ;DFHlJnFGF 
DCFG J{7FlGS VG[ DCFG ;FDFlHS XMWS K[P 

UF\WLÒ VF56G[ XLBJ[ K[ S[ 5MTFGF ;DFHDF\ ZCLG[ 
D[/J[,L DC¿F l;JFI ALÒ SM. DC¿F GYL¸ 5MTFGF 5|FgT 
S[ N[XDF\ ZCLG[ T[GL ;[JF SZTF\ SZTF\ S[/J[,]\ lJ`JA\W]tJ V[ 
H ;FR]\ lJ`JA\W]tJ K[P 

CZD[G S{;Zl,U DCFtDF UF\WL lJX[ ,B[ K[ S[4 
cDCFtDF UF\WL V[S DCFG V{lTCFl;S jIlST ZC[X[ T[G]\ V[S 
ALH]\ SFZ6 K[P T[ V[ S[ T[VM AZFAZ A[ lEgGvlEgG I]UM 
JrR[GF µDZF 5Z pEF K[P V[S TZOYL UF\WLÒ 
EFZTJQF"GL ;FW]TFGF D}lT"D\T VJTFZ K[̧  56 ALÒ  
TZOYL T[VM GJFDF\ GJL -AGF ,MSG[TF K[Pc  

DCFtDF UF\WL H[VM VFH[ VF56]\ DM8FDF\ DM8]\ 
GLlTA/ K[4 VF56]\ DM8FDF\ DM8]\ T5MA/ K[P DCFtDF 
UF\WLGL HgDHI\TL 5|;\U[ cJ;]W{J S]8]dASDŸc GL EFJGFYL 
EZ[,F V[JF VF56F ZFQ8=l5TFG[ DFZF\ ;FNZ GDGP 
 
TFP ! VMS8MAZ4 Z_Z_      0F¶P C[DF,LA[G N[;F. 

.PRFPS],5lTzL 
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ZFQ8=l5TF DCFtDF UF\WLGL HgD HI\TL 5|;\U[ 
I]lGJl;"8L U\|YF,IDF\ TFP Z$v)vZ_Z_ YL TFP Zv!_v 
Z_Z_ NZdIFG cUF\WL ;FlCtIc G]\ 5|NX"G UM9JJFDF\ VFjI]\ 
CT]\P 

 

 
 

    
    

    
    

J{WZFH zL AF5F,F, U0A0NF; J{W V[S VGgI 
5|lTEF CTFP D]\A.GL D[0LS, SM,[HDF\ 5|J[X ,LWM 56 
S]NZTDF\ SX]\ ALH]\ lGDF"6 S[ D\]A. .g0],]V[g0FGL 
DCFDFZLDF\ ;50FI]\ VG[ AF5FÒ VeIF; KM0L OZL 3Z[ 
5FKF OIF"P 

zL VD'T,F, 586L T[ ;DIGF 5|bIFT J{W[ V[DGF 
U]Z] AGL J{WGM VeIF; SZFjIMP hF0[`JZ[ ZC[JFG]\4 E~RGL 
5|FYlDS XF/FDF\ VwIF5G SZJFG]\4 ;JFZv;F\H NM0TF 
5CM\RJFG]\4 ;F\H[ NM0TF H E~R 5FKF OZJFG]\ VG[ T[ ;DI[ 
A; VG[ ZL1FF TM CMI H SIF\YLP 

;]ZTG]\ ;NŸEFuI S[ ;]ZTDF\ :YFIL YIFP ;]ZTGL 
VMrKJ,F, GFhZ VFI]J["N SM,[H4 TF5L AïRIF"zD VG[ 
VFtDFG\N ;Z:JTL OFD";L V[8,[ AF5FÒGL ;]ZTG[ VF5[, 
VD}<I E[8P 

AF5FÒV[ RM+L; 5]:TSMG]\ ;H"G SI]"P zL 
Z6ÒTZFD ;]J6"R\§S D[/JL ;]ZTG[ 5|bIFT SI"]P V[DGF 
ÒJGSF/ NZlDIFG HMI[,]\ :J%G V[DGF D'tI]AFN 5lZ5}6" 
SI]"P ;]ZT[ VG[ ;]ZT XC[Z V[DGF GFDG[ ;FY"S SZ[ T[J]\ zL 
AF5F,F, J{W AM8GLS, lZ;R" ;[g8Z :YF5L !))$DF\ JLZ 
GD"N Nl1F6 U]HZFT I]lGJl;"8LG[ V5"6 SI"]P 

zL AF5ÒGF lGWG 5KL I]lGJl;"8L 5|ltFQ9FG BFT[ 
;G !))&GL !* ;%8[dAZ[ zL AF5F,F, J{W AM8GLS, 
lZ;R" ;[g8ZGL :YF5GF SZF.P zL AF5FÒGL !Z5DL 
HgDHI\TL lGlD¿[ ;]ZT l:YT V[S NFTF âFZF ~FP !_ 
,FBG]\ VG]NFG I]lGJl;"8LG[ V5"6 SZFI]\P VF p5ZF\T ALHF 
!_ ,FBGF VG]\NFGG]\ JRG V5FI]\ K[P 

VFDF\YL ~FP !_ ,FB âFZF czL AF5F,F, J{W R[ZcG]\ 
lGDF"6 SZFX[ H[ V\TU"T lJlJW X{1Fl6S VG[ ;\XMWG 
V\U[GL lJlJW 5|J'lTVM CFY WZFX[P p5ZF\T ALHF ~FP !_ 
,FBDF\YL AF5F,F, J{W lZ;R" ;[g8ZG]\ D[g8[Gg;G]\ SFI" CFY 
WZFX[P  

zLDFG NFTF âFZF VG]NFGGM R[S TFP!*v)vZ_Z_ 
V[ .PRFPS],5lT 0F¶P C[DF,LA[G N[;F.4 .PRFPS],;lRJ zL 
V[PJLPW0]S4 AFIM;FIg; l05F8"D[g8GF 5|MO[;Z VG[ C[0 0F¶P 
V[DPV[GPZ[»L VG[ l;lg0S[8 ;eIzL SxI5 BZRLIFGL 
p5l:YlTDF\ I]lGJl;"8LG[ ;Dl5"T SIF"P  

 

 
 

 
 

I]lGJl;"8LGF S[DL:8=L lJEFUGF VwI1F VG[ 5|MP 
s0F¶Pf zL GJLGR\N= ALP 58[,G[ I]lGJl;"8L U|Fg8; SDLXG4 
GJL lN<CL TZOYL BSR Faculty Fellowship Award 
5|F%T YI[, K[P BSR Faculty Fellowship V\TU"T 
5|MPs0F¶Pf zL GJLGR\N= ALP 58[,G[ Fellowship 5[8[ 5|YD4 
lwJTLI VG[ T'TLI JQF" DF8[ NZ DlCG[ 5_4___ ~l5IF 
VG[ Contingency DF8[ NZ JQF"[ 54__4___ ~l5IF 
D/JF5F+ K[[P VlEG\NGP 

BSR Faculty Fellowship 

VG]VG]VG]VG]NFGNFGNFGNFG 

;FlCtI 5|NX"G o ZFQ8=l5TF DCFtDF UF;FlCtI 5|NX"G o ZFQ8=l5TF DCFtDF UF;FlCtI 5|NX"G o ZFQ8=l5TF DCFtDF UF;FlCtI 5|NX"G o ZFQ8=l5TF DCFtDF UF\\\\WLWLWLWL 

I]lGJl;"8L gI}hI]lGJl;"8L gI}hI]lGJl;"8L gI}hI]lGJl;"8L gI}h 
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cVFRFI" DCF5|7Òc jIlST GCL\ lJRFZ K[4 T[DG]\ 
;FlCtI ;DU| DFGJ HFlTGF S<IF6 DF8[G]\ ;FlCtI K[P 
T[VM ZFDGL DIF"NF4 zL S'Q6GM SD"IMU4 DCFJLZGL 
VlC\;F4 A]wWGL S~6F4 VF.G:8F.GGL lYIZLGF ;DlgJT 
~5 K[P T[VM ;FUZ D[/JGFZ DCF;FUZ K[P T[VM 
VFtD§Q8F4 I]U§Q8F VG[ ElJQI§Q8F K[P  

zL H{G `J[TFdAZ T[ZF5\YL ;EF4 ;L8L,F.84 ;]ZT 
TZOYL VFRFI"zL DCF5|7Ò S'T cDCF5|7 JF\uDIcGL ~FP 
$Z4#5_v__GF D}<IGL ! YL !Z! U\|YMGL U\|Yz[6L 
I]lGJl;"8L U\|YF,IG[ TFP!(v)vZ_Z_GF ZMH E[8 :J~5[ 
5|F%T YI[, K[P 

V+[ p<,[BGLI K[ S[4 I]lGJl;"8L U\|YF,IDF\ cVFRFI" 
DCF5|7 ;FlCtI SMG"Zc GL X]E TFP!*v)vZ__)GF ZMH 
SZJFDF\ VFJL CTL4 H[DF\ VFRFI" DCF5|7ÒGF #&) U\|YM 
VG[ VF U\|YMGL jIJl:YT UM9J6L SZJF DF8[ 
~FP!*4___GL lS\DTGF _Z A]S S[X 56 E[8 :J~5[ 5|F%T 
YI[, CTFP  

 

 
 

    
 

I]lGJl;"8L U\|YF,IDF\ JQF"o Z_Z_ NZdIFG GLR[ 
D]HAGF NFTFzLVM 5F;[YL U\|YNFG D/[, K[P  

 

S|D U\|YNFTF 5]:TSGL 
;\bIF  

lS\DT 

! 0F¶PALPH[PV\S]IF4.PRFPU\|Y5F,4 
JLPGPNPU]PI]P4 ;]ZTP 

Z* !$&Z# 

Z 0F¶P lSZ6 5\0IF4 5|MP V[g0 C[04 
JLPGPNPU]PI]P4 ;]ZTP 

Z #5*_ 

# 0F¶P GZ[X X]S,4 JLPGPNPU]PI]P4 
;]ZTP 

! !#5 

$ V[PJLP30]S4 .PRFPZÒ:8=FZ4 
JLPGPNPU]PI]P4 ;]ZTP 

! 5__ 

5 XF\TL,F, UM5F, GFIFGL4 SrKP ! 5__ 
& pJ"XL ALP UFDLT4 TF5LP ! !Z_ 
* ZD[XR\§ DUG,F, XFC4 ;]ZTP ! Z&!5 
( VFZP0LPS\AMH4 ULZ OFpg0[XG4 

UF\WLGUZP 
Z #___ 

) ;LV[ lJS|D KFJKZLIF4 ;]ZTP # Z(#5 
!_ DFlCTL lGIFDSzLGL SR[ZL4 

UF\WLGUZP 
! $_ 

!! WL ;\N[X l,lD8[0P4 VDNFJFNP ! *__ 
!Z 0F¶P JQFF" ;M,\SL4DH}ZFU[84;]ZTP ! $5_ 
!# 0F¶P DGMH VFZP S\0MI4V\AZGFYP ! !Z)5 
!$ S,F5|lTQ9FG4 STFZUFD4 ;]ZTP # !Z5_ 
!5 zL VlB, EFZTLI ;FW]DFUL" 

XF\TvSF\lT H{G zFJS ;\34pNI5]ZP 
# #5_ 

!& lCGF DMNL4 ;]ZTP & ()5 
!* 0F¶P ;]EFQF 5F\0Z4 VDNFJFNP ! ZZ_ 
!( IFS]AEF. SM9FlZIF4 VDNFJFNP ! #__ 
!) 5|MPs0F"Pf ;MCG ZFH TF8[Z4 

HMW5]Z 
!_ !_Z*) 

Z_ 5[\8FUMG 5|[; l,P gI] lN<CLP ! $)5 
Z! ,M 5a,LXL\U CFp;4V,FCAFNP $ $___ 
ZZ G[XG, I]lGJl;"8L VMO 

V[HI]S[XG4 gI] lN<CLP 
Z Z___ 

Z# WD["X V[DP ZF9M04 ZFHSM8P ! !&5 
Z$ zL pJ;uUCZ\ ;FWGF 8=:84D]\A. ! !5__ 
Z5 0F"P R{TgI HP N[;F.4 ;]ZTP 5 #5!_ 
Z& zL VG]ZFWF ;\R[TL4  ;]ZTP Z !5__ 
Z* 0F¶P HI\T 8LP N[;F.4 J,;F0P ! !*_ 
Z( S<5[X XFC4 V0FH64 ;]ZTP Z( $5$_# 
Z) lSXMZEF. WFZLJF,4 ;]ZTP !Z! $Z#5_ 
 S],S],S],S],    Z##Z##Z##Z##    !$$**_!$$**_!$$**_!$$**_    

    

    
    

DF;DF;DF;DF;    D],FSFTLVMGL ;D],FSFTLVMGL ;D],FSFTLVMGL ;D],FSFTLVMGL ;\\\\bIFbIFbIFbIF    
HFgI]VFZL #)!* 
O[A|]VFZL $!!5 

DFR" ZZ#Z 
V[l5|, 

cSMlJ0v!)c 
D[ 

H]G (Z 
H],F. !$! 
VMUQ8 &* 
;%8[dAZ #_& 

 !_(&_!_(&_!_(&_!_(&_    

UUUU\\\\ |YF,I p5EMSTF|YF,I p5EMSTF|YF,I p5EMSTF|YF,I p5EMSTF 
U|U|U|U|\\ \\YNFGYNFGYNFGYNFG 

U|U|U|U|\\ \\YNFGYNFGYNFGYNFG    o o o o VFRFI" DCF5|7ÒVFRFI" DCF5|7ÒVFRFI" DCF5|7ÒVFRFI" DCF5|7Ò 

I]lGJl;"8L UI]lGJl;"8L UI]lGJl;"8L UI]lGJl;"8L U\\\\ |YF,I|YF,I|YF,I|YF,I 
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ÒJG HIMT 8=:84 VDZM,L ;\RFl,T H[P h[0P XFC 
VF8"Ÿ; V[g0 V[RP 5LP N[;F. SMD;" SM,[H4 VDZM,L äFZF 
TFP !& H]G4 Z_Z_ D\U/JFZGF ZMH ccI]JF ;XlSTSZ6 
VG[ ZFQ8= lGDF"6cc lJQFI V\TU"T Google Meet VG[ 
You TubeGF DFwIDYL !$DF\ G[XG, J[ALGFZG]\ VFIMHG 
YI]\ CT]\P VDZM,L SM,[HGF VFRFI"zL 0F¶PS[PV[GPRFJ0FV[ 
X]E[rKF 5F9JL VFXLJ"RGM VF%IF CTFP H[DF\ zL 5|lN5l;\C 
JF3[,Fv5|N[X D\+LzL4 ALPH[P5LP U]HZFT D]bI JSTF TZLS[ 
;DU| EFZTGF lJlJW ZFHIMDF\YL !)__ H[8,F ,MSMG[ 
;\AMlWT SIF" CTFP H[DF\ zL 5|lN5l;\C JF3[,FV[ H6FjI]\ S[4 
EFZT I]JF WG WZFJTM 5|YD S|DGM N[X K[P EFZTDF\ 36F 
AWF S]NZTL ;\;FWGM 56 K[P HM I]JF XlST VG[ S]NZTL 
;\;FWGMGM IMuI ZLT[ p5IMU SZJFDF\ VFJ[ TM EFZT lJ`J 
U]~ AGL XS[ T[D K[P JW]DF\ T[D6[ H6FjI\] S[4 VFJTF JQF[" 
EFZTG]\ GDP NZ 56 I]JF XlSTGF 5|IF;YL é\RM ZC[JFGL 
5]ZL XSITF K[P JW]DF\ T[D6[ I]JF XlSTG[ ;DIGL DIF"NF 
KM0LG[ ;D"56 EFJYL 5MTFGF N[X DF8[ SFI" SZJF DF8[ 
VFCŸJFG SI]" CT]\PT[D6[ 5|xGM¿ZLGF 56 B}A H ;Z; 
HJFAM pNFCZ6 ;lCT VF%IF CTFP  

D]bI JSTFGM 5lZRI JLZ GD"N Nl1F6 U]HZFT 
I]lGJl;"8LGF ;[G[8 ;eIzL DlGQF SF5l0IF T[DH 
VFEFZlJlW 5|FP SD,[X ;FJl,IFV[ SZL CTLP J[ALGFZG]\ 
;\RF,G 0F¶P D[C], XFC 0F¶P DI\S ;M-F VG[ 0F¶P lRZFU 
l;wW5]ZLIF T[DH X{1Fl6S VG[ JCLJ8L SD"RFZLVM äFZF 
;O/ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P VCL p<,[BGLI K[ S[ HIFZYL 
,MS0FpG YI] tIFZYL H VFRFI"zL 0F¶PS[PV[GPRFJ0FGF 
DFU"NX"G äFZF VFJF J[ALGFZ ;LZLh T[DH lJnFYL" DF8[ 
VMG,F.G X{1Fl6S JUM" R,FJJFDF\ VFJ[ K[ T[DH WMZ6 
!Z 5KL SFZSL"NL DFU"NX"G V\U[ NZZMH ZF+[ _)o __ 

S,FS[ U]U, DL8 äFZF DM8L ;\bIFDF\ ,MSMG[ SFZSL"NL V\U[ 
DFU"NX"G VF5JFDF\ VFJ[ K[P 

You Tube Link : http://www.youtu.be/a80z588C5 4 

 

 
 

ÒJG HIMT 8=:84 VDZM,L ;\RFl,T H[P h[0P XFC 
VF8"Ÿ; V[g0 V[RP 5LP N[;F. SMD;" SM,[H4 VDZM,LGF NSS 
VG[ NCC lJnFYL"GLVM äFZF TFP Z_ H]G4 Z_Z_GF ZMH 
SMZMGF DCFDFZLG[ V8SFJJF DF8[ VG[ ;]ZTGL HGTFG[ 
HFU'T SZJF DF8[ STFZUFD hMG BFT[ CFHZ ZæF CTFP 
STFZUFD hMGDF\ JWL ZC[,F S[;G[ V8SFJJF VG[ ,MSMDF\ 
HFU'lT ,FJJF SM,[HGF NSS VG[ NCCGF lJnFYL"VM äFZF 
,MSMG[ SMlJ0v!) V\U[ lJ:T'T DFlCTL VF5L VG[ ,MSMG[ 
;FJR[TLGF 5U,F ,[JF T[DH DF:S 5C[ZJ] VG[ ;MlXI, 
l0:8\lg;\UG]\ 5F,G SZJF H[JF ;]RGM VF%IF CTFP 

VFRFI"zL 0F¶PS[PV[GPRFJ0F4 V[GPV[;PV[;P 5|MU|FD 
VMlO;ZzL 5|FP 0F¶P ZFH[X 0LP ZF6F4 5|FP lJHI V[DP 
RF{WZL4 5|FP ÒT[g§ ALP RF{WZL4 5|FP G[CFA[G p5FwIFI4 
V[GP;LP;LP CTO EFZTL S[P JFW4 zL V[;P VFZPBFG 
D[G[HZ SMC TYF 0MS8Z zMO4 GFIA VFZMuI VlWSFZL 
STFZUFD hMGGF G[T'tJ C[9/ STFZUFD hMGGF lJ:TFZDF\ 
VFJ[,F CLZFGF SFZBFGFVMDF\ VG[ tIF\GF lJ:TFZDF\ 3Z[ 3Z[ 
H. ,MSMG[ DF:S 5C[ZL VG[ ;MlXI, l0:8\lg;\UG]\ 5F,G 
SZL SFD SZJ]\ HM.V[ T[GL ;DH VF5L CTL VG[ 
CMlDIM5[YLS NJFVMG]\ lJTZ6 SZL4 pSF/F 5LJF VG[ HM 
SM. V:J:Y H6FI TM GÒSGF VFZMuI TALALGL ;,FC 
,[JL HM.V[P lJnFYL"VM VG[ SMCGF SD"RFZLVM ;FY[ D/L 
,MSMG[ DFU"NX"G VF%I] CT]\P 

 

 
 

    
    

ÒJG HIMT 8=:84 VDZM,L ;\RFl,T H[Ph[0PXFC 
VF8"Ÿ; V[g0 V[RP5LPN[;F. SMD;" SM,[H4 VDZM,L £FZF TFP 
_& H],F.4 Z_Z_ ;MDJFZGF ZMH cc:8F8"V5 OMZ 
VFtDlGE"Z EFZTcc lJQFI V\TU"T Google Meet VG[ 

cc:8F8"V5 OMZ VFtDlGE"Z EFZTcc o G[XG, J[ALGFZcc:8F8"V5 OMZ VFtDlGE"Z EFZTcc o G[XG, J[ALGFZcc:8F8"V5 OMZ VFtDlGE"Z EFZTcc o G[XG, J[ALGFZcc:8F8"V5 OMZ VFtDlGE"Z EFZTcc o G[XG, J[ALGFZ 

NSS    VG[VG[VG[VG[    NCC    o SMZMGF DCFDFZL Vo SMZMGF DCFDFZL Vo SMZMGF DCFDFZL Vo SMZMGF DCFDFZL V\\\\U[ HG HFU'lT U[ HG HFU'lT U[ HG HFU'lT U[ HG HFU'lT 
VlEIFGVlEIFGVlEIFGVlEIFG 

ccI]JF ;XlSTSZ6 VG[ ZFQ8= lGDF"6cc o J[ALGFZccI]JF ;XlSTSZ6 VG[ ZFQ8= lGDF"6cc o J[ALGFZccI]JF ;XlSTSZ6 VG[ ZFQ8= lGDF"6cc o J[ALGFZccI]JF ;XlSTSZ6 VG[ ZFQ8= lGDF"6cc o J[ALGFZ 

ÒJG HIMT 8=:84 VDZM,L ;ÒJG HIMT 8=:84 VDZM,L ;ÒJG HIMT 8=:84 VDZM,L ;ÒJG HIMT 8=:84 VDZM,L ;\\\\RFl,T H[Ph[0PXFC VF8Ÿ"; RFl,T H[Ph[0PXFC VF8Ÿ"; RFl,T H[Ph[0PXFC VF8Ÿ"; RFl,T H[Ph[0PXFC VF8Ÿ"; 
V[g0 V[RP5LPN[;F. SMD;" SM,[H4 VDZM,LPV[g0 V[RP5LPN[;F. SMD;" SM,[H4 VDZM,LPV[g0 V[RP5LPN[;F. SMD;" SM,[H4 VDZM,LPV[g0 V[RP5LPN[;F. SMD;" SM,[H4 VDZM,LP 

SM,[H gI}hSM,[H gI}hSM,[H gI}hSM,[H gI}h 
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You Tube, Tweeter, Instagram, Microsoft 

TeamGF DFwIDYL !5DF\ G[XG, J[ALGFZG\] VFIMHG YI\] 
CT\]P VFRFI"zL 0F¶P S[PV[GPRFJ0FV[ X]E[rKF 5F9JL 
VFXLJ"RGM VF%IF CTFP H[DF\ zL 0F¶P ;\HI RF{CF64 
0FIZ[S8Z4 Ò8LI]4 .GMJ[XG SFplg;, VG[ zL lGlB, 
D[9LIF4 0FIZ[S8Z 0=MG[,[A4 :8F8"V5 5|lTlGlW D]bI JSTF 
TZLS[ ;DU| EFZTGF lJlJW ZFHIMDF\YL !Z_)! H[8,F 
,MSMG[ ;\AMlWT SIF" CTFP ;F{5|YD zL lGlB, D[9LIFV[ 
:8F8"V5 VG[ VFtDlGE"Z EFZTGL ;FDFgI DFlCTL TDFD 
5F8L"l;5g8 lD+MG[ VF5L CTLP CF,DF\ :8F8"V5GL X]\ H~Z 
K[ VG[ I]JF JU" VFtDlGE"Z EFZTDF\ S[JL ZLT[ 8[SF~5 AGL 
XS[ T[GL DFlCTL VF5L CTLP tIFZAFN J[ALGFZGF ALHF 
JSTF zL 0F¶P ;\HI RF{CF6[ lJUTJFZ VG[ é\0F65}J"S 
:8F8"V5GL DFlCTL VF5L CTLP H[DF\ T[D6[ I]JF JU" 5F;[ 
HM GJF lJRFZ CMI TM T[ lJRFZG[ VD,L AGFJJF DF8[ 
ZFHI ;ZSFZGL lJlJW IMHGFVMGL DFlCTL VF5L CTL T[ 
p5ZF\T T[D6[ 5[8g8 S[JL ZLT[ GM\WFJJF VG[ X{1Fl6S 
;\:YFVM DF8[ SSIP U|Fg8GL lJUTJFZ DFlCTL VF5L 
CTLPT[D6[ 5|`GM¿ZLGF 56 B}A H ;Z; HJFAM pNFCZ6 
;lCT VF%IF CTFP  

D]bI JSTFzLVMGM 5lZRI 0F¶P D]S[X UMIF6L4 
.PRFPVFRFI"zL4 SFI VDZM,L SM,[H T[DH VFEFZlJlW 
5|FP 0F¶P ;[H, N[;F.V[ SZL CTLP J[ALGFZG\] ;\RF,G 0F¶P 
D[C], XFC VG[ 0F¶P DI\S ;M-F T[DH X{1Fl6S VG[ JCLJ8L 
SD"RFZLVM £FZF ;O/ SZJFDF\ VFjI\] CT\]P VCL p<,[BGLI 
K[ S[ HIFZYL ,MS0FpG YI\] tIFZYL H VFRFI"zL 
0F¶PS[PV[GPRFJ0FGF DFU"NX"G £FZF VFJF J[ALGFZ ;LZLh 
T[DH lJnFYL"VM DF8[ VMG,F.G X{1Fl6S JUF" R,FJJFDF\ 
VFJ[ K[P 

You Tube Link : https://youtu.be/pNQsI59JqZY  

 

    
 

 
 

JlGTF lJzFD ;\RFl,T JlGTF lJzFD lJD[g; SM,[H 
VMO SMD;"4;]ZTDF\4 VFRFIF" 0F¶P VlE,FQFF VUZJF,GF 
DFU"NX"G C[9/ I]v8I]A ,F.J :8=LDL\U VG[ U]U, DL8GF 
DFwIDYL SlZIZ UFI0g; ;[, V\TU"T A[\lS\U 1F[+DF\ SlZIZ 
AGFJJF .rKTF lJnFYL"VM DF8[ 0F¶P HTLG GFISv HGZ, 
D[G[HZ4 WL ;]ZT 5L5<; SMP VM5Z[8LJ A[\S4 ;]ZT £FZF 
ccSlZIZ 5|M:5[S8Ÿ; .G A[lgS\U ;[S8Zcc 5Z G[XG, 
J[lAGFZG\] VFIMHG SZJFDF\ VFjI\] CT]\P H[DF\ V[D6[ 
;CEFULVMG[ 5la,S VG[ 5|F.J[8 A[lgS\U 1F[+DF\ SlZIZ 
AGFJJF DF8[ S[JL ZLT[ V[%,FI SZJ\] VG[ VF DF8[ A[lhS 

ZLSJFIZD[\8 X\] K[ V[GL DFlCTL VF5L CTLP V[D6[ 
;CEFULVMG[ H6FjI\] CT\] S[ 5la,S ;[S8Z A[\lgS\UDF\ 
ZLS|]8D[\8 DF8[ .g:8L8I]8 VMO A[lgS\U 5;"G, l;,[SXG 
sVF.AL5LV[;f GF\ 5|MA[XG VMlO;ZVG[ S,FS" DF8[GL 
5ZL1FFGL T{IFZL SZJL HM.V[P V[GL ;FY[ 0L%,MDF\ .G 
A[lgS\U V[g0 OF.GFg; VG[ CCC H[JF Sd%I}8Z SM;L";GL 
VlGJFI"TF lJQF[ 56 H6FjI]\ CT]\P VF 5KL A[lgS\U 1F[+DF\ 
H~ZL V[JL :SL,; lJX[ JFT SZTF V[D6[ Sæ]\ S[4 cA[lgS\U 
Ù[+DF\ HMA SZJF DF8[ PAI RF8" CMJF H~ZL K[P P OMZ 
5;"GF,L8L8L4 A OMZ V[%8L8I]0 VG[ I OMZ .g8[,[SR]V,P 
VFGL ;FY[ ;FY[ HGZ, GM,[H 56 H~ZL K[Pc VF 5|MU|FDDF\ 
N[XGF !5 ZFHIMYL S], &#5 H[8,F V[S[0[lDlXIg;4 
5|MO[XG<; VG[ lJnFYL"VMV[ pt;FCE[Z EFU ,. 5|̀ GM 
5}KLG[ D}\hJ6MGF pS[, D[/JFG]\ 5|IF; SI]"\ CT]\P  

VFRFIF" 0F¶P VlE,FQFF VUZJF,[ 0F¶P HTLG GFISG[ 
lJ:T'T DFlCTL 5}ZL 5F0JF AN, VFEFZ jIST SIF[" CTMP 
VF ;DU| SFI"S|DG]\ ;\RF,G VF.PSI]PV[P;LP ;[,GF 
SMvVMl0"G[8Z 5|MP 0F¶P lS|QGF N[;F.4 SlZIZ UFI0\; ;[,GF 
R[Z 5;"G 5|MP G\NF AMYZF VG[ 8[SGLS, :8FO lD;P E}lD 
N[;F.V[ SI]"] CT]\P 

 

 
 

JlGTF lJzFD ;\RFl,T JlGTF lJzFD lJD[g; SM,[H 
VMO SMD;"4;]ZTDF\4 VFRFIF" 0F¶P VlE,FQFF VUZJF,GF 
DFU"NX"G C[9/ I]v8I]A ,F.J :8=LDL\U VG[ U]U, DL8GF 
DFwIDYL cVFtDlGE"Z EFZTc V\TU"T SlZIZ UFI0\; ;[, 
âFZF zL ;]ZTL DM-JlGS ;FJ"HlGS 8=:8GF RLO 
V[lS;SI]\8LJ VMOL;Z VG[ D<8LG[XG, lAhG[; Sg;<8g8 
zL UF{ZJ N]uU, âFZF c* CF. 0LDF\0 :8F8" V5 :SL<;c 5Z 
;FTDM G[XG, J[lAGFZG\] VFIMHG SZJFDF\ VFjI\] CT]\P 
H[DF\ V[D6[ SM. 56 pnMU X~ SZJF DF8[ H~ZL 7FG4 
VF{nMlUS DFlCTL4 jIFJ;FlIS S]X/TF4 TSGLSL S]X/TF4 
;H"GFtDS S]X/TF4 VG]EJM H[JL :8F8" V5 :SL<;GL 
0LDF\0 lJQF[ ;RM8 DFU"NX"G 5}− 5F0I] CT]\P VF 5|MU|FDDF\ 
N[XGF !( ZFHIMYL S], $*$ H[8,F V[S[0[lDlXIg;4 
5|MO[XG<; VG[ lJnFYL"VMV[ pt;FCE[Z EFU ,. SFI"S|DG[ 
;O/ AGFjI]\ CT]\P tIFZAFN VF J[ALGFZDF\ p5l:YT 
;CEFULVMG[ .v;8L"OLS[8 56 VF5JFDF\ VFjIF CTFP  

SlZIZ UFI0\; ;[,GF VMU["G{hL\U ;[S|[8ZL 5|MP 0F¶P 
;\ULTF zLJF:TJ[ zL UF{ZJ N]uU,GM lJ:T'T DFlCTL 5}ZL 
5F0JF AN, VFEFZ jIST SIM" CTMP VF ;DU| SFI"S|DG]\ 
;\RF,G SlZIZ UFI0\; ;[,GF R[Z5;"G 5|MP G\NF AMYZF 
TYF 8[SGLS, :8FO lD;P E}lD N[;F. VG[ S|LGF N[;F.V[ SI]"\ 
CT]\P 

cc* CF. 0LDFcc* CF. 0LDFcc* CF. 0LDFcc* CF. 0LDF\\\\0 :8F8" V5 :SL<;cc0 :8F8" V5 :SL<;cc0 :8F8" V5 :SL<;cc0 :8F8" V5 :SL<;cco o o o G[XG, J[G[XG, J[G[XG, J[G[XG, J[AAAALLLLGFZGFZGFZGFZ 

ccSlZIZ 5|M:5[S8Ÿ; .G A[lgSccSlZIZ 5|M:5[S8Ÿ; .G A[lgSccSlZIZ 5|M:5[S8Ÿ; .G A[lgSccSlZIZ 5|M:5[S8Ÿ; .G A[lgS\\\\U ;[S8Zcc U ;[S8Zcc U ;[S8Zcc U ;[S8Zcc o o o o G[XG, J[G[XG, J[G[XG, J[G[XG, J[AAAALLLLGFZGFZGFZGFZ    

JlGTF lJzFD lJD[g; SM,[H VMO SMD;"4 ;]ZTPJlGTF lJzFD lJD[g; SM,[H VMO SMD;"4 ;]ZTPJlGTF lJzFD lJD[g; SM,[H VMO SMD;"4 ;]ZTPJlGTF lJzFD lJD[g; SM,[H VMO SMD;"4 ;]ZTP 
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;LP V[GP SM9FZL CMlDIM5[YLS D[0LS, SM,[H VG[ 
ZL;R" ;[g8Z4 jIFZF VG[ CMlDIM5[YLS D[0LS, V[;Ml;I[XG 
VMO .lg0IF4 jIFZF XFBF âFZF CMlDIM5[YLS SM,[H4 jIFZF 
BFT[ TFP !q*qZ_Z_GF A]WJFZ[ 0F¶S8Z;"v0[ GL pHJ6LGF 
EFU~5[ CF,DF\ RF,L ZC[, SZMGF DCFDFZLGL N[XVFBF 
5lZ;ZDF\ H[ EIFJC JFTFJZ6 p5l:YT YI[, K[ tIFZ[ 
VFJF S5ZF ;DIDF\ SMdI]GL8L D[0L;LG VG[ CMlDIM5[YL 
NJFGL p5IMULTF lJQFI "Role of Community 

Medicine & Homoeopathy in today's Era" lJØI 
p5Z VMG,F.G ;[lDGFZG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 
H[DF\ JSTF TZLS[ 0F¶P GlJGEF. DC\T (MBBS)4 5,;F6F 
VG[ 0F¶P 5\SHEF. ,F9LIF (MD Hom.)4 ;]ZTGFVMV[ 
H~ZL DFlCTL ;FY[ ;}RGM VF%IF CTFP ;[lDGFZDF\ RT]Y" 
JQF" VG[ .g8GL" lJnFYL"VM T[DH lX1FSlD+MV[ EFU ,LWM 
CTMP ;[lDGFZ DFlCTL5}6" ZæMP 

;NZ ;[lDGFZG]\ ;\RF,G SM,[HGF VFRFIF"zL 0F¶P 
HIMlTA[G ZFJ VG[ 0F¶P EFlJG DMNLGF DFU"NX"G C[9/ 
;[lDGFZ SlD8L l8D[ SI]"\ CT]\P 

 

 
 

 
 

;LP V[gFP SM9FZL CMlDIM5[YLS D[0LS, SM,[H VG[ 
lZ;R" ;[g8Z âFZF SMlJ0v!)GL DFU"NlX"SF D]HA *$DF\ 
:JFT\È lNGGL pHJ^FL SZJFDF\ VFJLP VF 5|;\U[ 8=:8GF 
;[S|[8ZL zL lGlB,EF. XFC4 VFRFI"zL 0F¶P ßIMlT ZFJ 
VG[ :8FOGF ;eIM p5l:YT ZæF CTFP ZFQ8=ULT VG[ 
J\N[DFTZDŸ ;D]CULT 5F9 ;FY[ 0F¶P l5I]Ø 5\0IFGF C:T[ 
wJH J\NG SZJFDF\ VFjI\] CT]\P 

    
    

 
 

    
 

pWGF V[S[0[DL V[HI]S[XG 8=:8 ;\RFl,T SM,[H âFZF 
TFP Z(q_(qZ_Z_GF ZMH VMG,F.G JST'tJ :5WF"G]\ 
VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P :5WF"GF lJQFIM VMG,F.G 
lX1F6GF ,FEF,FE VG[ EFZTDF\ SMlJ0GL V;Z 5Z 
lJnFYL"VMV[ V;ZSFZS ZLT[ jISTjI VF%I]\ CT]\P VF 
:5WF"DF\ 58[, lSZ64 58[, W|]J VG[ ;MGL lZlwWV[ VG]S|D[ 
5|YD4 läTLI VG[ T'TLI S|D 5|F%T SIF[" CTMP VF :5WF"G]\ 
;O/ VFIMHG SM,[HGL ;H"GFtDS VlEjIlST WFZFGF 
;eIMV[ VFRFI" 0F¶P D[C], 5LP N[;F.GF DFU"NX"G C[9/ SI]" 
CT]\P 5|FP0F¶P 5|lT1FF N[;F. VG[ 0F¶P C]ZDh 58[,[ :5WF"GF 
lG6F"IS TZLS[ ;[JF VF5L CTLP 
    

    
    

pWGF V[S[0[DL V[HI]S[XG 8=:8 ;\RFl,T SM,[H âFZF 
TFP _5q_)qZ_Z_GF ZMH VMG,F.G JQFF" ULT :5WF"G]\ 
VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P lJnFYL"VMV[ :5wFF"DF\ 
pt;FCE[Z EFU ,. S6"l5|I VJFHDF\ ULTM ZH} SIF" CTFP 
VF :5WF"DF\ ULZL DGLQFF4 HFNJ ;MCG VG[ lA;JF, 
lAnFWZV[ VG]S|D[ 5|YD4 läTLI VG[ T'TLI S|D 5|F%T SIF[" 
CTMP VF :5WF"G]\ ;O/ VFIMHG SM,[HGL ULTv;\ULTv 
G'tI] WFZFGF ;eIMV[ VFRFI" 0F¶P D[C], 5LP N[;F.GF 
DFU"NX"G C[9/ SI]" CT]\P 5|FP S<5[X S\;FZFV[ :5WF"GF 
lG6F"IS TZLS[ ;[JF VF5L CTLP 

JQFF" ULT :5WF"JQFF" ULT :5WF"JQFF" ULT :5WF"JQFF" ULT :5WF"    
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